


ETICA MEDICA

Etica - conceito:

Conjunto de normas e atitudes de carater moral
predominantes numa sociedade ou numa fase da
historia.
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Etica - o que vem de dentro.

Moral - o que vem de fora para dentro,
sao as regras gue a sociedade estabelece
naquele momento, € o codigo de ética.

Diego Gracia
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Os termos possuem origem
etimoldgica distinta. A palavra “ética”
vem do Grego “ethos” que significa
‘modo de ser’” ou “carater’. Ja a
palavra “moral” tem origem no termo
latino “morales” que significa “relativo
aos costumes”.
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O QUE E A ETICA?

“Para os amigos tudo, para
os inimigos, a lei”.

(Atribuida a virios politicos e
administradores)
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O QUE E A ETICA?

“Democracia é quando eu mando
em vocé. Ditadura é quando voce

manda em mim ”.
(Millor Fernandes)
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Estudo geral do que é
bom ou mau, correto ou
incorreto, justo ou
injusto, adequado ou

inadequado.
@ CREMESP
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—

E evidente que o objetivo das CPls e enrabar todo mundo, isto &, mostrar que
todos os parlamentares tém rabo. Mas, como mostra este documento, os
parlamentares tém até orgulho em exibir o seu.

E aqui a discusséo passou a ser sobre qual o rabo mais bonito.
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n I
MORAL
vale para um

determinado
momento

num
determinado grupo.
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Traje feminino do Século XIX

A autora
confecciona os
trajes com
diversos
materiais,
sempre
elegantes: seda,
organdi ou
cetim.

Traje masculino do Século XIX

)
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Traje de moda feminino -
tempos atuais

Traje de moda masculino -
tempos atuais
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Traje dos CXTE
tempos atuais £f z=
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E um conjunto de conhecimentos
extraidos da investigacao do
comportamento humano.

Ela explica regras morais de forma
racional, fundamentada, cientifica e
tedrica.

E uma reflexao sobre a moral.
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Traje de banho feminino
do século XVIII

Traje de banho masculino
do século XVIII

‘C
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Traje de banho feminino Traje de banho masculino
dos tempos atuais dos tempos atuais
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D www filosofiahojeo.com
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Nem sempre o que € legal e
moral nao é ético:

Estacionar
Interromper uma fala

Essa eu ja sabia
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DECLARACAO DE GENEBRA

Na hora de ser admitido como um membro na profissao médica:

Eu, solenemente, juro consagrar minha vida a servico da Humanidade.
Darei como reconhecimento a meus mestres, meu respeito e minha
gratidao.

Praticarei a minha profissao com consciéncia e dignidade.
A saude dos meus pacientes sera a minha primeira preocupacao.
Respeitarei os segredos a mim confiados.

Principios Fundamentais XI (pag. 9), artigos 73 ao 79 (pags. 24/25)
Manterei, a todo custo, no maximo possivel, a honra e a tradicao da

profissao médica.
Meus colegas serao meus irmaos.
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CODIGOS

tem a finalidade de
ordenar direitos e
deveres do individuo e
da sociedade formando
os Cédigos de Etica.
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Do Ponto de vista pratico ética e moral sao
bem semelhantes. Elas constroem as
bases que guiam a conduta do homem e
assim determinam seu carater, seu
altruismo, seus bons modos, e por assim
dizer, a melhor maneira de agir e de se
comportar na sociedade e na cultura
onde ele vive. Em sua expressao maxima a
ética se compara a virtude, ou seja:

a pratica do bem.
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l# -
India

Resumo do caso
india gravida de gemelares é encaminhada a pré-natal em clini-

ca particular, para evitar que cometa infanticidio contra um dos
bebés, como determina a sua cultura. Programa de protecao as tribos da
regido sugere que médico esconda da mae uma das criangas.

|| | | Exposicao dos detalhes
. | Médico que atua no extremo norte do Brasil € envolvido na se-
‘-{-v?..i guinte situacio: programa local de protecio as tribos encami-

nha gravida de gemelares a clinica privada onde trabalha (responsdvel
pelos atendimentos de urgéncia aos indios e a funciondrios de empresa),
solicitando que oculte da mie um dos bebés, além da intencio de crid-lo
longe da familia.

Motivo: de acordo com a cultura da tribo, o infanticidio — por asfixia,
afogamento ou traumatismo craniano direto — € “a solugio” para exter-
minar o gémeo considerado “do mal”, sendo reservado o direito a sobre-
vivéncia ao irmio tido como o do “bem™*.

A sugestao de esconder a crianga traz ao profissional grande dilema éti-
co, reforcado por histdria pregressa: seis anos antes, internara gémeos prema-
turos, sendo que o menor corria risco de morte. Uma semana depois do
nascimento, ao saber que o filho estava fora de perigo, mae tentou elimina-lo

*A eliminacio de criangas também ocome em outras circunstancias, tais como malformacio congé-
nita; sindrome de Down e quando nasce filho de pai que ndo é o marndo da mae.
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Caso 17 = Inoia

no bercdrio: a enfermagem encontrou o bebé “parado”, com sangramento
generalizado pelo dnus, olhos, boca e equimoses em todo o corpo.

Assustado, o médico solicitou que a mulher fosse afastada da clinica,
omitindo o fato de que filho sobrevivera depois de cuidados intensivos.
Concordou com os responsdvels brancos pela reserva indigena que o
“melhor” seria contratar funciondrio para criar o bebé longe da tribo,
sem que a familia tomasse conhecimento.

O que ninguém esperava: a informacio “vazou” e assim que soube
da existéncia de outro filho, a india matou o que estava em seu poder,
por deduzir que estava com o gémeo “do mal”.

“Hoje”, explica o colega, "a crianca sobrevivente tem cinco anos e mora
com a avid materna. Nio apresenta seqiielas fisicas, mas é rejeitada por tudo
e por todos. O que ganha é tomado pelas demais e se alimenta de restos”.

Em resumo, pergunta: o que fazer agora, jd que a outra paciente
pade entrar em trabalho de parto a qualquer momento? Ocultar o nasci-
mento de duas criangas, mostrando =6 uma delas, como propde o pro-
grama indigenista? Que critérios usar para a escolha? E justo arriscar a
vida do bebé que mora com a mde, se estaviera descobrir que o outro
sobrevivera? Ou o ideal seria mostrar os dois bebés, mesmo sabendo que
um deles vai morrer na primeira oportunidade?

Cabe relembrar: a sugestio de ocultar o nascimento de uma das crian-
cas partiu de programa indigenista, fruto de parceria entre empresa e a
prépria Fundagio Nacional do indio (Funai), 6rgdo governamental, que
responde ao Ministério da Justica.

Por si s, o ato de atender a um pedido do Programa respaldaria o
médico quanto a uma eventual infracio ética?

Eixo Central

Responsabilidade profissional e intervencdo cultural
Pergunta-hase: E adequado aos médicos adaptar condutas a cir-
cunstincias, com base em sua prépria orientacio cultural, ainda
que contra a vontade do paciente?
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BIOETICA CLINKCA = REFLEXOES £ DISCUSSOES SOBRE CASOS SELECIONADOS

Argumentos
1 u O Cédigo Penal brasileiro considera os “silvicolas inadaptados” -
como sdo os referidos neste caso -, como “inimputdveis”: de acordo
com o Art. 26, estio isentos de puni¢ao por serem “incapazes de entender o
cardter ilicito de seus atos”. No entanto, “indio aculturado”™ é imputével.

= Em geral, no discurso oficial, diz-se que “indios aculturados”, “integra-
dos” ou "acaboclados” sdo aqueles capazes de falar o portugués e realizar
praticas e trabalhos comumente adotados pelo “homem branco”, bem como
assimilar seus habitos. Segundo o diciondrio Houaiss, entende-se por
“aculturagio” o processo de modificagdo cultural de individuo, grupo ou povo
que se adapta a outra cultura ou dela retira tragos significativos, ou mesmo,
cormresponde a uma fusdo de culturas decorrente de contato continuado.

= Se fosse tragado paralelo com a cultura dos “brancos”, a india que
matou seu filho estaria ferindo o Art. 121, por infringir o objeto juridico
de defesa ao direito a vida (reclusdo de seis a 20 anos). Em tese, tal artigo
forneceria ao médico algum “argumento” para contrariar a cultura de
infanticidio defendida pela tribo.

© De acordo com o codigo moral de praticamente todas as religides
(especialmente as judaico-cristds), matar é errado.

» De acordo com o Inciso VI do Cédigo de Etica Médica (Principios
Fundamentais), “o médico deve guardar absoluto respeito pela vida hu-
mana, atuando sempre em beneficio do paciente. Jamais utilizard seus
conhecimentos para gerar sofrimento fisico ou moral, para o exterminio
do ser humano ou para permitir e acobertar tentativa contra a sua digni-
dade e integridade”. (Apesar de o raciocinio se direcionar ao bebé mais
vulnerdvel, cabe aqui perguntar: se a india fosse obrigada a ficar com o
gémeo “do mal”, os brancos ndo estariam lhe impingindo sofrimento?)
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CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA
RESOLUCAO CFM N° 1.931, DE 17 DE SETEMBRO
DE 2009
(APROVA O NOVO CODIGO DE ETICA MEDICA):

Capitulo I
PRINCIPIOS FUNDAMENTAIS

XXI - No processo de tomada de decisoes profissionais,
de acordo com seus ditames de consciéncia e as
previsoes legais, o médico aceitara as escolhas de seus
pacientes, relativas aos procedimentos diagnosticos e
terapéuticos por eles expressos, desde que adequadas ao
caso e cientificamente reconhecidas.
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Capitulo V
RELAQAO COM PACIENTES E FAMILIARES

E vedado ao meédico:

Art. 31 — Desrespeitar o direito do paciente ou de seu
representante legal de decidir livremente sobre a
execucdao de praticas diagndsticas ou terapéuticas, salvo
ém caso de iminente risco de morte.
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Capitulo V
RELAQAO COM PACIENTES E FAMILIARES

E vedado ao meédico:

Art. 32 — Deixar de usar todos os meios disponiveis de
diagnostico e tratamento, cientificamente reconhecidos
e a seu alcance, em favor do paciente.

Art. 34 — Deixar de informar ao paciente o diagnostico,
o prognostico, os riscos e os objetivos do tratamento,
salvo quando a comunicacao direta possa lhe provocar
dano, devendo, nesse caso, fazer a comunicacao a seu
representante legal.
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Capitulo IX
SIGILO PROFISSIONAL

E vedado ao meédico:

Art. 73 — Revelar fato de que tenha conhecimento em virtude do
exercicio de sua profissao, salvo por motivo justo, dever legal ou
consentimento, por escrito, do paciente.

a) mesmo que o fato seja de conhecimento publico ou o
paciente tenha falecido;

b) Quando de seu depoimento como testemunha. Nessa
hipotese, o médico comparecera perante a autoridade e
declarara seu impedimento;

c) na investigacao de suspeita de crime, o médico estara
impedido de revelar segredo que possa expor o paciente a
processo penal.
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Capitulo X
DOCUMENTOS MEDICOS

E vedado ao meédico:

Art. 80. Expedir documento meédico sem ter
praticado ato profissional que o justifique,
que seja tendencioso ou que nao
corresponda a verdade.

© CREMESP



ETICA MEDICA

Capitulo X
DOCUMENTOS MEDICOS

E vedado ao médico:

Art. 87. Deixar de elaborar prontuario legivel para cada
paciente.

§ 1° O prontuario deve conter os dados clinicos necessarios
para a boa conducao do caso, sendo preenchido, em cada
avaliacao, em ordem cronologica com data, hora, assinatura e
numero de registro do médico no Conselho Regional de
Medicina.

§ 2° O prontuario estara sob a guarda do meédico ou da
instituicao que assiste o paciente.
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Capitulo X
DOCUMENTOS MEDICOS

E vedado ao meédico:

Art. 88. Negar, ao paciente, acesso a seu
prontuario, deixar de lhe fornecer copia quando
solicitada, bem como deixar de 1lhe dar
explicacoes necessarias a sua compreensao,
salvo quando ocasionarem riscos ao proprio
paciente ou a terceiros.
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Ira suspende apedrejamento de mulher condenada por adultério
Autoridades do governo iraniano cedem a pressao internacional
e cancelam execucao de Shakine Mohammadi Ahstiani

Pressionado por
instituicoes de defesa dos
direitos humanos, o
governo iraniano
anunciou, por meio de sua
embaixada em Londres,
que cancelara o
apedrejamento publico de
Shakine Mohammadi
Shakine foi condenada por adultério Ahstiani, condenada por
adultério
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Por fim, isto tudo realca a possibilidade do debate
sobre a autonomia como ideia fundamental do
seguinte:

“Na deliberacao relativa a ac¢ao, nao devemos
apenas examinar a prudéncia dessa acao, afim de
saber se ela € um meio apropriado para a obtencao
de um fim desejado, mas devemos determinar se
ela é intrinsecamente justa e moralmente correta”

Reynaldo Ayer de Oliveira

Conselheiro do Cremesnp.
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